
  

Arbeidsklær til praktisk opplæring under hospitering:   

 

• Klær og sko som kan brukes til sommer eller vinterbruk.  
Har du ikke, får du låne.    

• Dagstursekk om du skal være med på tur  

• Fjellsko/støvler   

• Turbukse og turjakke (bør være vindtett, og gjerne vannavstøtende)  

• Kniv   

• Bestikk/kopp/fat/termos/drikkeflaske   

• Longs, trøye og sokker i ull  

• Ullgenser  

• Lue, votter og hals/buff  

• Regntøy eller scooterklær, alt etter årstid.  

•  Skiutstyr til vinteren (Skiskoene må være store nok til at du kan ha ullsokker på 
deg)  

• Overtrekkstøy til vinterbruk (boblebukse, dunjakke el.)     

   

Har du spørsmål om utstyr som du trenger, ta kontakt med Katrine 

 


